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1. Funkcioniranje Drustva

Rad upravnih i strucnih tijela

U izvjestajnom periodu odrzane su dvije sjednice Skupstine DPP-a i 2 sjednice Upravnog odbora.

Upravni odbor je na svojim sjednicama pratio i nadzirao financijsko poslovanje te provedbu DPP-
ovih aktivnosti. Analiziran je izvjestaj o radu 1 financijski izvjestaj za prethodnu godinu, te
razmotren i usvojen plan rada i financijski plan za 2024. godinu. U 2023. ¢lanovi UO su bili:
Marina Ajdukovi¢, Margareta Jeli¢, Marijana Kletecki Radovi¢, Mihael Kozina i Sanja Radica.

Na sjednici Skupstine, 2. svibnja 2023. godine prihvacen je izvjestaj o radu i financijski izvjestaj
za 2022. godinu. Na drugoj sjednici Skupstine, 21. prosinca 2023., prihvacen je plan rada i
financijski plan za 2024. godinu.

Clanstvo

Broj ¢lanova na kraju 2023. je iznosi 50.

Tridesetak ¢lanova je tijekom 2023. vrlo aktivno sudjelovalo u projektima, tijelima ili pojedinim
aktivnostima Drustva.

Osoblje Drustva
Izvr$nu direktor Ivan Franié.

Kolegica Valentina Besen je otiSla iz DPP-a sredinom 2023., te je na mjesto voditeljice ureda
dosla Theodora Janjusevic.

Tijekom 2023. nam se pridruZila psihologinja Josipa Sivri¢ a otisla je kolegica Ana Vucer,
socijalna pedagoginja.

Na kraju 2023. je u DPP-u sveukupno bilo zaposleno 8 osoba.

Financijsko poslovanje

Gledajuc¢i usporedbu financijske godine, 2022. godina je zavrsila sa prihodima u iznosu od
320.389,27 EUR, a 2023. 381.968,87 EUR, sto predstavlja razliku od 61.579,60 EUR, i sa
rashodima u 2022. od 317.546,88 EUR, te rashodima u 2023. od 381.826,39 EUR.




Dio gospodarskih aktivnosti DPP-a, edukacije i krizne intervencije, se i dalje provode preko DPP-
ove tvrtke Sinapsa d.o.o.

Poslovanje Sinapse je u 2023. bilo pozitivno. Dobit, nakon oporezivanja, iznosila je 9,348.48
EUR.

Na temelju prikazanih pokazatelja moze se zakljuciti da je poslovanje DPP-a te tvrtke kéeri
Sinapsa d.o.0. i dalje pozitivno i stabilno.

DPP kao ni Sinapsa d.0.0. nemaju nikakva financijska zaduzenje odnosno opterecenja.

I1. Strucne aktivnosti i projekti Drustva

1. Aktivnosti Centra za djecu, mlade i obitelj Modus

Programi za djecu, adolescente, roditelje, osobe starije Zivotne dobi te odrasle osobe opcenito
ukljucuju individualne i1 grupne oblike psihosocijalnih intervencija te psihoedukativne
programe 1 radionice. Tijekom 2023. godine u okviru Centra Modus provodile su se sljedece
aktivnosti:

*  Savjetovaliste Modusa nudi individualno, partnersko, roditeljsko i obiteljsko savjetovanje te
terapiju igrom. U Savjetovalistu je, tijekom godine, djelovalo 34 savjetovatelja (vanjski
suradnici i zaposlenici). Ukupno je provedeno 2799 sati (od toga je 1683 projektno pokrivenih
sati) savjetovanja s 559 klijenata (od toga je 394 korisnika uklju¢eno kroz projektne
aktivnosti). Usluge savjetovanja pruzene su djeci, mladima, obiteljima (roditeljima) te
osobama starije Zivotne dobi.

Od navedenog broja, pruZeno je 789 sati savjetovanja traziteljima medunarodne zastite,
osobama pod medunarodnom za$titom i osobama raseljenima iz Ukrajine kao specifi¢noj
skupini posebno ranjivih osoba. U ovu skupinu ukljucena su i djeca i mladi.
*Grupni programi Centra Modus: Tijekom 2023. godine provedeno je sedam grupnih
programa.
a. Pinklec — program za djecu rastavljenih roditelja u koji je kroz 12 susreta
ukljuceno 7 djece
b. TRK — program Trening roditeljskih kompetencija u kojem je tijekom 12 susreta
13 roditelja radilo na razvijanju odgojnih vjestina
c. Tijekom 2023. nastavljen je program koji obraduje teme mentalnog zdravlja za
mlade — Rudnik. Odrzana su preostala 3 susreta (od 10). U program je uklju¢eno
8 mladih osoba.
d. Za 9 mladih osoba sa socijalnom anksiozno$¢u proveden je program podrske u
trajanju od 10 susreta.

Za osobe starije zivotne dobi tijekom 2023. provodena su 3 programa: program
jacanja socio-emocionalnih kompetencija, program kognitivhog osnaZivanja te
program osnazujuceg pisanja. Potonji program proveden je u Centru Modus dok su
ostali provodeni u lokalnoj zajednici, u prostorima partnerskim organizacijama
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Caritasa Zagrebacke nadbiskupije, Doma za starije osobe Trnje te Doma za starije

osobe Maksimir.

e. 9 polaznika programa razvijanja socio-emocionalnih kompetencija okupljeni su u
jednu grupe te su u 2023. godini kroz 20 susreta uspjeSno zavrsili sve
programske radionice.

f. Cetiri grupe polaznika okupile su 53 osobe starije Zivotne dobi te je na tri
razli¢ite lokacije ukupno odradeno 33 susreta u okviru programa kognitivnog
osnazivanja. Tijekom 2023. godine dio polaznika je nastavio s radionicama iz
2022. godine, a dio ¢e program zavrsiti u 2024. godini.

g. Odrzano je 5 od 7 planiranih radionica osnazujuéeg pisanja sa 6 korisnika starije
zivotne dobi te ¢e se preostale 2 radionice odrzati u 2024. godini.

h. Grupni program Kako da ucenje ne bude mucenje od 12 susreta okupio je 5 djece
te je 7 roditelja dobilo individualnu podrsku vezanu uz pomo¢i u uc¢enju djece.

Tijekom 2023. godine ostvareno je 16 sati individualnog programa Ucenje nije mucenje S
ciljem razvijanja adekvatnih navika u¢enja kod djece i mladih osoba.

U 2023. godini nastavila se provoditi nova usluga Psihosocijalno rodno osjetljivo partnersko
savjetovanje u slucaju nasilja u obitelji. U uslugu je bio ukljucen 41 korisnik koji su tijekom
22 susreta radili na uspostavi nenasilne komunikacije u rjeSavanju sukoba.

Tijekom 2023. odrzano je 14 radionica o nenasilnoj komunikaciji Svada na vidiku-promijeni
spiku za 145 ucenika zagrebackih osnovnih Skola te 23 radionica o oCuvanju mentalnog
zdravlja od predvidenih 36 koje ¢e se nastaviti u 2024. godini za 296 ucenika srednjih Skola.
19 ucenika 8. razreda sudjelovalo je u interaktivnom predavanju na temu brige o sebi, dok je u
4 osnovne Skole pruzena podrska u radu 45 nastavnika kroz 9 susreta.

U okviru suradnje s UNICEFom aktivnosti grupnih programa u radu s ukrajinskim
izbjeglicama provodili su se na podru¢ju Varazdinske Zupanije, Osjecko-baranjske zupanije,
Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije, Lic¢ko-senjske Zupanije, Grada Zagreba i Zagrebacke
zupanije, a individualna savjetovanja provodila su se izmedu ostalog i1 online pa je usluga bila
dostupna na podrucju cijele Republike Hrvatske. U 2023. godini je 494 djece bilo ukljuc¢eno u
grupne radionice koje su se provodile u Skolama i kolektivnim smjeStajima, a trajanje jedne
radionice bilo je 2 sata. Ukupno je odrzano 117 radionica. Teme radionica bile su: motivacija u
Skoli, prijateljstvo, integracija 1 prilagodba u hrvatsko drustvo, prevladavanje strahova 1
prevencija agresivnog ponasanja te se u nekoliko susreta odrZalo i opuSteno druZenje uz
kreativne aktivnosti za djecu.

Provedena su i 2 online psihoedukativne tribine za roditelje na temu: Prevladavanje izazova
roditeljskog stresa i Sigurnost djece u doba vrsnjackog nasilja: korisni savjeti za roditelje.
Izradena je online infografika Vjezba pet osjetila, vjezba usredotocene svjesnosti.

Jacanje kapaciteta i unapredenje kvalitete rada Centra Modus

Drustvo za psiholoSku pomo¢ podnijelo je u 2023. godini Zahtjev za pokretanje postupka
ispunjavanja mjerila za pruzanje socijalnih usluga Gradu Zagrebu u ¢ijoj je nadleznosti ovaj
postupak temeljem izmijenjene legislative.
U 2023. godini dobivena je licenca od strane Ministarstva pravosuda za provedbu
psihosocijalnog tremana pocinitelja nasilja kao zaStitne mjere.
U 2023. godini DrusStvo za psiholosku pomo¢ zapocelo je s izradom dokumentacije za
licenciranje stru¢nih treninga i edukacija pri Ministarstvu rada, mirovinskoga sustava i
socijalne skrbi.
Zaposlenici DPP-a imali su prilike pohadati sljedece edukacije u 2023. godini:
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*Terapija fokusirana na suosjecanje u trajanju od 12 tjedana

*Kreativne tehnike u radu s djecom i mladima

*Psihosocijalno savjetovanje djece i mladih utemeljenih na znanjima o traumi

*Polivokalni pristup u radu s izbjeglicama i migrantima prilikom osmisljavanja i provedbe

politika i mjera

*Kreativne tehnike u savjetodavnom radu s djecom i mladima

*Wartegg test crteza
Tijekom 2023. odrzan je periodicki sastanak savjetovatelja Centra Modus.
Organizirane su dvije supervizijske grupe za pomagacke stru¢njake ukljucene u rad Centra
Modus. Tijekom 2023. godine odrzano je 14 supervizijskih susreta u ukupnom trajanju od 42
sata.

U rad Centra Modus tijekom ove godine bilo je ukljuc¢eno 35 volontera koji su ukupno odradili
496 sati. Bili su ukljuceni u provedbu razli¢itih projektnih aktivnosti te su pruzali pomo¢ u
ucenju, sudjelovali u provodenju radionica i grupnih programa.

UmreZzavanje i vidljivost Centra Modus

Provedeni su redovni koordinacijski sastanci s predstavnicima HZSR, te umrezavanje sa
predstavnicima podru¢nih ureda HZSR-a u Zagrebu.
Kroz projekt Razvoj mreze psihosocijalnih savjetovaliSta za korisnike u riziku ¢iji je nositel]
Drustvo za psiholosku svoje djelovanje je nastavila neformalna Mreza psihosocijalnih
savjetovalista organizacija civilnog drustva. Mreza je u 2023. godini ojacana priklju¢ivanjem
jedna udruge s podrucja Grada Zagreba (Udruga Igra). Najvaznije zagovarako postignuce u
ovoj godini provedbe bilo je sudjelovanje Mreze psihosocijalnih savjetovaliSta za korisnike u
riziku u javnom savjetovanju oko prijedloga Pravilnika o kvaliteti socijalnih usluga. Medu
prihvacenim komentarima je 1 komentar Clanica Mreze, ¢ime smo doprinijeli zagovaranju
odrZivosti 1 dostupnosti usluge psihosocijalnog savjetovanja. Na taj je nacin osnaZena uloga
Centra Modus Drustva za psiholosku pomo¢ jer je cilj Mreze zajednic¢ki promicati, kroz
razliite zagovaraCke i edukativne aktivnosti, vaznost usluge psihosocijalnog savjetovanja u
ocuvanju mentalnog zdravlja, kao 1 ostvariti standarde kvalitete vezane uz ovu uslugu koji ¢e
Clanice Mreze (ukljuciv§i Centar Modus) uciniti prepoznatljivima u pruzanju usluge
psihosocijalnog savjetovanja.
Drustvo za psiholosku pomo¢ ukljucilo se zajedno s jo§ 17 organizacija civilnog drustva u
Mpreza udruga za zastitu prava djece s ciljem unaprjedenje pruzanja savjetodavnih usluga djeci
u nepovoljnim okolnostima i njihovim obiteljima.
DruStvo za psiholosku pomo¢ sudjelovalo je u izradi socijalnog plana Grada Zagreba
ispunjavanjem upitnika te uklju¢ivanjem u fokus grupu o oCuvanju i potrebama vezanim uz
mentalno zdravlje gradana.
Drustvo za psiholoSku pomo¢ intenziviralo je svoj rad na ponovnom uspostavljanju usluge
psihosocijalnog tretmana za pocinitelje nasilja te uspostavilo suradnju po tom pitanju s
pravosudnim sustavom, policijom i sustavom socijalne skrbi.
Zaposlenici Centra sudjelovali su u javnim dogadanjima tijekom 2023. godine tijekom kojih
su imali priliku predstaviti rad Centra Modus;
* Struéni skup 30 godina rada DruStva za psiholoSku pomo¢ uz okupljanje c¢lanova,
zaposlenika, vanjskih suradnika i partnera
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* 0% % % 0%

#* II. Zagrebacki simpozij mentalnog zdravlja - izlaganje na temu ,Iskustvo rada s
ukrajinskim izbjeglicama“

* 1. konferencija Skolskih psihologa - izlaganje istrazivackog rada ,,Uvjerenja buducih
nastavnika o vr$njackom nasilju: uloga roda pocinitelja i zrtve te empatije*

* QOrganizacija 1 moderiranje okruglog stola ,,Perspektiva kvalitetnih i dostupnih socijalnih
usluga za gradane u riziku*

* Organizacija i moderiranje zavr$ne konferencije projekta ,,Psihosocijalnim aktivnostima i
edukacijom u zajednici do prevencije institucionalizacije starijih osoba“

* QOrganizacija treninga ,,Training programme: Risk assessment and coercive control in
gender based intimate partner violence*

#* Organizacija 1 moderiranje okruglog stola ,Psihosocijalni tretman kao karika u
koordiniranoj zastiti od rodno utemeljenog nasilja”

* Sudjelovanje na okruglom stolu Mreza psihosocijalnih savjetovaliSta za korisnike u riziku
Karlovacke zupanije

#* Pohadanje konferencije Nacionalnog pozivnog centra za zrtve i svjedoke kaznenih djela
"Jucer, danas, sutra" predstavljanje publikacije - podaci o pozivima te rasprava o zastiti i
podrsci zrtvama u RH
Pohadanje zavr$ne konferencije projekta IRCIS o integraciji djece izbjeglica u Skolama
Zastita prava djece 1 mladih u sustavu socijalne skrbi
Pohadanje stru¢nog skupa Komunikacija bez Suma - djeca u fokusu na Policijskoj
akademiji o meduresornoj suradnji za zastitu mentalnog zdravlja djece i mladih

* Pohadanje medunarodne konferencija u slovenskoj organizaciji o zlostavljanju djece online
Spletno oko - 13th Conference on Child Sexual Abuse Online

* Pohadanje godi$nje konferencije u organizaciji WWP EN "Critical Cases - Understanding
& responding to high-risk domestic violence perpetrators".

* Pohadanje Okruglog stola "Mentalno zdravlje djece i mladih", zavr$no dogadanje projekta
"Postuj sebe, postuj druge"
Pohadanje dogadanja 30 godina rada Isusovacke sluzbe za izbjeglice u Hrvatskoj
Pohadanje medunarodne konferencije "New Legal Pathways for Access to Protection and
Integration of Refugees in Europe - Opportunities and Challenges" o legalnim nacinima
ulaska izbjeglica u Europu i primjeri dobre prakse integracije

Psiholozi Centra Modus odgovarali su tijekom 2023. na novinarske upite vezane uz mentalno

zdravlje populacije u radijskim emisijama te u pisanim medijima.

U okviru projektnih aktivnosti uspostvljena je 1 ojacana suradnja Centra Modus s:

Gradom Zagrebom

Podru¢nim uredima Hrvatskog zavoda za socijalni rad i Obiteljskim centrom Zagreb

Domom za starije osobe Trnje i Domom za starije osobe Maksimir

Osnovnim i srednjim $kolama na podru¢ju Grada Zagreba i okolice: O.S. Braée Radi¢, O.S.
Jure Kastelana, O.S. Lovre pl. Matacica, 0.S. Pavleka Miskine, OS Jabukovac, OS kralja
Tomislava, OS Sveta Klara, OS Krunoslav Kuten, II gimnazija, X. gimnazija, XVL
gimnazija, Hotelijersko-turisti¢ka $kola, Tehnicka Skola, Centar za odgoj i obrazovanje Lug.
Organizacijama 1 mrezama civilnog druStva (Centar Sirius, Centar za mirovne studije, CES
Iskra, Forum za slobodu odgoja, Hrabri telefon, Institut za razvoj civilnog drustva, IOM, JRS,
Klub Ambidekster, Krijesnica, Psiholoski centar Tesa, Rehabilitacijski centar za stres 1 traumu,
Sve za nju, Udruga Igra, Udruga roditelja Korak po korak, Udruzenje Djeca prva; Newschool,
Eurpean Family Justice Centre Alliance, Work with Perpertrators EN)
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#* Medunarodnim i humanitarnim organizacijama (UNHCR, UNICEF, Crveni kriz, Caritas
Zagrebacke nadbiskupije)
* Petra Kremenjas je kao voditeljica Centra Modus tijekom 2023. godine bila ukljucena u rad:

Koordinacije za integraciju u organizaciji Centra za mirovne studije
Koordinaciju za azil Hrvatskog pravnog centra
Koordinacijska skupina o rodno uvjetovanom nasilju UNHCRa

Djelovanje Centra Modus u proteklih godinu dana omogudili su sljedeci projekti:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

»Abeceda empatije: Program prevencije vr$njackog nasilja“ - Grad Zagreb
,»Osvijetli mrak: Podr§ka mladima u brizi za mentalno zdravlje* — Grad Zagreb

,Zdravije (u)lice grada: Psihosocijalna podrska i savjetovanje gradanima u riziku* — Grad
Zagreb

,,Psiholoska Skola zdravlja — $kola za zdravije generacije - Ministarstvo zdravstva —
druga godina provedbe

,»Klub 65+ - MRMSOSP — Trogodi$nji projekt, prva godina provedbe

,Psihosocijalni tretman radi prevencije nasilnickog ponasanja“ - Ministarstvo rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike

,Pronadi pravi nacin u Centru Modus* - Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i
socijalne politike — trogodisnji projekt, prva godina provedbe

,Mladi mogu sve — povjerenjem do posla“— provedba aktivnost dosega i obrazovanja
neaktivnih mladih osoba u NEET statusu — ESF, zadnja godina provedbe

,,Postuj sebe, postuj druge — podrska djeci i mladima u zajednici“- ESF, zadnja godina
provedbe

,»Razvoj mreze psihosocijalnih savjetovalista za korisnike u riziku* — Active Citizen Fund,
zadnja godina provedbe

,Responding to increased need for victim-safety oriented perpetratorwork in Croatia“ —
Work with Perpetrators European Network

,Development of feasibility model of FIC in Croatia* — European Family Justice Centre
Alliance

,Potpora integraciji djece izbjeglica i migranata u zemlje EU*, UNICEF




4. Psiholoske krizne intervencije

Timovi za psiholoske krizne intervencije u 2023. godini proveli su 45 intervencija: 28 u
sustavu obrazovanja ( 16 u osnovnim i 10 u srednjim skolama, 1 u dje¢jem vrti¢ui 1 na
fakultetu), 2 u ustanovi socijalne skrbi, 2 intervencije koje su inicirale sportske
udruge, te 13 kriznih intervencija koje su inicirale korporacije.

Najvise kriznih dogadaja u sustavu obrazovanja bilo je povezano sa prometnim nesre¢ama gdje je
bilo 9 intervencija. Po jedan put krizni tim je intervenirao zbog ubojstva, 3 puta

zbog samoubojstva i jednom zbog samoozljedivanja. Sedam intervencija je bilo zbog smrtnog
slu¢aja uslijed iznenadnih zdravstvenih teskoca, tri zbog nasilja u skoli, dvije zbog prijetnje
masovnim napadom oruzjem i jedna zbog sumnje na seksualno zlostavljanje.

U korporacijama su se intervencije odrzavale zbog pljacki u poslovnicama tvrtki, radi nesreca na
radu sa smrtnim ishodom, te radi samoubojstava na radnom mjestu.

5. Projekti i programi DPP-a

* Ucimo zajedno! — podrska djeci i obiteljima s odobrenom medunarodnom zastitom u
integraciji u zajednicu. Cilj ovog dvogodisSnjeg projekta (1.9.2021. — 31.8.2023.) je
unaprijediti kvalitetu Zivota i integracije osoba s odobrenom medunarodnom zastitom. Projekt
financira Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike u iznosu od
10.617,82 EUR po godini.

* Osvijetli mrak: Podrska mladima u brizi za mentalno zdravlje. Projekt u vrijednosti od
5.308,91 EUR osiguran je od strane Grada Zagreba te je predvideno vrijeme provedbe od rujna
2022. do kraja ozujka 2023. godine. Cilj projekta je podizanje svijesti o naru§enom mentalnom
zdravlju te prevencija autodestruktivnih ponaSanja kod adolescenata nakon provedene krizne
intervencije u Skolama u kojima je zabiljezen slucaj samoozljedivanja, iznenadne smrti ili
samoubojstva ucenika.

* Projekt Psihosocijalnim aktivnostima i edukacijom u zajednici do prevencije
institucionalizacije starijih osoba zapoceo je 1.11.2021. te je provedba trajala do 31.10.2023.
Projekt je financiran iz Europskog socijalnog fonda (ESF) u iznosu od 99.088,76 EUR. Cilj
projekta je ponuditi psihosocijalne aktivnosti osobama starije zivotne dobi u Gradu Zagrebu te
povecati kompetencije za rad sa starijim osobama kod gerontodomacica i volontera, a u svrhu
prevencije institucionalizacije starijih. Tijekom 2022. osmiSljene su i provedene edukacije za
gerontodomacice, osmisSljene 1 provedene edukacije za volontere, osmisljen i proveden
program kognitivnog osnazivanja, osmisljen i proveden program jacanja socio-emocionalnih
kompetencija te su odrzana individualna savjetovanja.

* Projekt Postuj sebe, postuj druge - podrska djeci i mladima u zajednici, dvogodi$nji je projekt
financiran iz Europskog socijalnog fonda. Provedba projekta zapocela je u listopadu 2021. te
traje do kraja listopada 2023. Nositelj projekta je Udruzenje Djeca prva, a DruStvo za
psiholosku pomo¢ je projektni partner. Cilj projekta je pruZiti izvaninstitucijske usluge
savjetovanja 1 pomaganja za djecu i mlade punoljetne osobe s problemima u ponaSanju te
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njihove obitelji. Aktivnosti provedene u sklopu projekta su usluge savjetovanja i pomaganja
djeci, mladima i ¢lanovima obitelji, provedba programa razvoja socijalizacijskih vjestina i
programa podrske roditeljstvu, jacanje kapaciteta struc¢njaka te informiranje javnosti.

Razvoj mreze psihosocijalnih savjetovalista za korisnike u riziku. Projekt je financiran od
strane Islanda, Lihtenstajna i Norveske u okviru Fonda za aktivno gradanstvo u Republici
Hrvatskoj u iznosu od 149.999,4 EUR (1.130.170,48 HRK). Provedba projekta je pocela 1.
sijeCnja 2021., a projekt traje do 31.12.2023. DPP je nositelj projekta, a projekti partneri su
Udruzenje Djeca prva, Institut za razvoj trzista rada, Grad Zagreb — Gradski ured za socijalnu
zaStitu 1 osobe s invaliditetom, Centar za socijalnu skrb Zagreb te norveska organizacija
Newschool. Cilj projekta je doprinijeti poboljSanju dostupnosti i kvalitete usluga
psihosocijalne podrske za gradane u riziku. Aktivnosti koje su provedene u sklopu projekta su
zagovaranje potreba ¢lanice mreze (10 udruga koje su se prikljucile ovoj Mrezi tijekom 2021.
godine) kod donosioca odluka te promoviranje dostupnosti psihosocijalnog savjetovanja za
gradane u riziku. Zagovaranje se temeljilo na rezultatima istrazivanja koje smo proveli u
2021. a vezano za identificiranje potreba savjetovaliSta OCD-a (u podrucju odrZivosti 1
strucnih kapaciteta) te potreba gradana u riziku. U okviru ovog projekta osiguran je znacajan
iznos za razvoj kapaciteta zaposlenika te su u 2022. zaposlenicima DPP-a omoguéeni
teCajevi/edukacija na teme: ucinkovitog menadzmenta, razvoja kapaciteta za javno
komuniciranje, community management (drustveni mediji), te tecajevi Excela.

Projekt Mladi mogu sve — povjerenjem do posla, dvogodi$nji je projekt financiran iz
Europskog socijalnog fonda. Provedba je zapocela u srpnju 2021. godine. Projekt je zavrSio
30.06.2023. Nositelj projekta je Institut za razvoj trzista rada, a DrusStvo za psiholosku pomo¢
je jedan od projektnih partnera. DPP-ov financijski udio je 15.926,74 EUR. Glavni cilj
projekta je pilotirati ciljani pristup aktivnosti dosega i obrazovanja neaktivninh NEET osoba na
podrucju Grada Zagreba 1 Krapinsko-zagorske Zupanije. Aktivnosti provedene u sklopu
projekta ukljucivale su razvoj strategije dosega 1 privladenja potencijalnih korisnika te
izgradnja odnosa povjerenja prema projektu, pruZanje psihosocijalne podrSke korisnicima, te
organiziranje i provodenje aktivnostima obrazovanja 1 mentorstva (npr. job shadowing,
radionice o pisanju Zivotopisa, razvoj vjestina nuznih za bolje pozicioniranje na trzistu rada).

Uz financijsku potporu UNICEF Ureda za Hrvatsku 1. lipnja 2022. zapoceta je provedba
projekta naziva ,, Ocuvanje mentalnog zdravlja i pruzanje psihosocijalne podrske djeci i
skrbnicima iz Ukrajine u Hrvatskoj“ (Ensuring Mental Health and Psychosocial Support to
children and caregivers from Ukraine in Croatia). Predvideno trajanje projekta je bilo do 31.
prosinca 2023., ali je zbog provedbe aktivnosti projekt produzen do 31.01.2024. Temeljna
postavka ovog projekta i1 prate¢ih aktivnosti je jaCanje kapaciteta stru¢njaka koji rade s
izbjeglicama kroz edukacije na teme: stres, trauma, klju¢ni principi u pruZanju psihosocijalne
podrSke s obzirom na razli¢ite faze prilagodbe na izbjegliStvo, psiholoSke potrebe 1 kljucni
principi psihosocijalne podrske djeci i briga o sebi u ulozi pomagaca; edukacije prevoditelja za
posredovanje u procesu psihosocijalnog savjetovanja; supervizija za strucnjake pomagackih
zanimanja, volontere i prevoditelje te psihosocijalna pomo¢ djeci i roditeljima izbjeglim iz
Ukrajine kroz uslugu individualnog savjetovanja i grupnih programa. U tu svrhu u sklopu
projekta provodile su se sljede¢e aktivnosti: online edukacija stru¢njaka iz podru¢nih ureda
Hrvatskog zavoda za socijalni rad (odnosno centara za socijalnu skrb), online edukacija
volontera, edukacija ukrajinsko-hrvatskih prevoditelja, online edukacija nastavnika i stru¢nih
suradnika, online individualna supervizija za strucnjake, online grupna konzultativna
supervizija, psihosocijalno savjetovanje za djecu i roditelje, grupni programi psihosocijalne
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podrske za djecu izbjeglice u osnovnim 1 srednjim Skolama, grupni programi psihosocijalne
podrske za djecu izbjeglice u kolektivnim smjeStajima, grupni programi psihosocijalne
podrske za roditelje izbjeglice u kolektivnim smjestajima.

U 2022. godini odrzane su 2 grupe treninga za ukupno 15 volontera, 2 edukacije za ukupno 17
prevoditelja te su odrzane dvodnevne edukacije u 4 grupe za 108 djelatnika iz sustava
socijalne skrbi. Odrzano je 5 online edukacija za nastavnike pri ¢emu je ukupno sudjelovalo
133 nastavnika i djelatnika skole. U 12 razli¢itih Skola odrzane su grupne radionice podrske za
ucenike iz Ukrajine te je ukupno formirano 17 grupa. Takoder, u kolektivnim centrima odrzale
su se 1 2 grupe radionice podrske za djecu u Sv. Nedelji te 3 grupne radionice podrske za djecu
u Hotelu Zagreb u Splitu. Zajedno u grupnim radionicama u Skolama i kolektivnim centrima te
individualnim savjetovanjem pruzena je podrSka ukupno 116 djece. Odrzana je 1 jedna grupa
radionice podrske za skrbnike u Hotelu Zagreb u Splitu, jedna grupa u kolektivnom centru u
Varazdinu te jedna grupa u Varazdinskim Toplicama. Zajedno s grupnim radionicama i
pruzenim individualnim savjetovanjem pruzena je podrska za ukupno 40 skrbnika iz Ukrajine.

Projekt vrijedan 35.849,28 EUR-a, financira Europska mreza za rad s pociniteljima nasilja u
obitelji (European Network for the Work with Perpetrators of Domestic Violence — WWP),
pocevsi od svibnja 2023. godine do kraja studenog 2023. godine. Ciljevi projekta kao odgovor
na povecanu potrebu za radom s pociniteljima usmjerenim na sigurnost zrtava u Hrvatskoj su:

o Povecati kapacitet DPP-a za pruzanje rada s pociniteljima usmjerenim na sigurnost
Zrtava,

o Poboljsati kvalitetu trenutno dostupnog programa za pocinitelje,

o Promovirati prednosti rada s pociniteljima usmjerenim na sigurnost zrtava medu
relevantnim dionicima kao dio koordiniranog odgovora zajednice na rodno
utemeljeno nasilje. U tu svrhu, DPP ¢e provesti sljedece aktivnosti: provesti trening
za izgradnju kapaciteta voditelja programa za pocinitelje, poboljsati suradnju s
organizacijama koje rade s Zrtvama nasilja, poboljSati politiku zastite djece,
poboljsati procjenu rizika tijekom provedbe programa za pocinitelje, poboljsati
evaluaciju, poboljsati zagovaranje/doseg kod lokalnih uprava i klju¢nih javnih
vlasti, provesti webinar s potencijalnim voditeljima programa za pocinitelje.

Razvoj modela multidisciplinarnog centra za koordinirano reagiranje na nasilje nad Zenama i
nasilje u obitelji (Development of feasibility model of FJC/multidisciplinary centre in
Croatia).

Projekt je financiran od strane European Family Justice Center Alliance i Ureda za udruge
Vlade Republike Hrvatske, vrijednosti 29.949,30 EUR, pocevsi od rujna 2023. godine do kraja
travnja 2024. godine. Cilj je projekta osmisliti model multidisciplinarnog centra za
sprjeCavanje nasilja nad Zenama 1 nasilja u obitelji u Hrvatskoj koji se naslanja na praksu
gotovo dvadeset Family Justice centara koji djeluju u Europi. Ideja projekta je istraziti
mogucnost jednog takvog multidisciplinarnog centra kao ¢voriSta u kojem se susrecu
struénjaci koji se bave problematikom suzbijanja nasilja u obitelji i nasilja nad Zenama te koji
zajednicki, koordinirano 1 prilagodeno pristupaju pojedinim slucajevima nasilja u obitelji s
aspekta organizacije odnosno institucije iz koje dolaze




111. Zakljucak

Tijekom 2023. DPP je nastavilo svoje uspjesno djelovalti u okviru svoje misije, Statuta i
financijskih mogucénosti. Aktivno smo djelovali u naSem najvaznijem podrucju rada, a to je
pruzanje psihosocijalnih usluga, pri ¢emu su zaposlenici, brojni suradnici 1 ¢lanovi sudjelovali u
provodenju aktivosti. Nastavili smo s provedbom programa s kojima uspijevamo pruzati
psihosocijalne usluge ¢itavoj populaciji.

Nastavili smo dokazivati da smo sposobni brzo se prilagodavati novonastalim situacijama,
osmisljavati 1 provoditi nove aktivnosti (uz koriStenje novih alata), raditi online i uzivo u timu u
kojem je promjena bila konstantna.

Tijekom 2023. DPP se javio na javni poziv Ministarstva pravosuda i uprave za podnosenje
zahtjeva za odobrenje za provodenje zaStitne mjere obveznog psihosocijalnog tretmana izvan
zdravstvenih ustanova te smo poc¢etkom 2024. i potpisali ugovor sa Ministarstvom pravosuda te
ponovno DPP ukljuéili u provodenje psihosocijalnog tretmana. Uz pomo¢ Europske mreze WWP
(Mreze rada s pociniteljima nasilja), smo pokrenuli brojne aktivnosti te znacajno povecali
vidlljivost DPP u Hrvatskoj u tom podrucju djelovanja.

Nastavili smo partnersku suradnju s brojnim domacim i medunarodnim organizacijama. i u
2023. se nastavila redovita supervizija svih zaposlenika i suradnika koji pruzaju psihosocijalne
usluge klijentima, Sto je klju¢no da bismo odrzali visok standard i kvalitetu rada te osigurali
postizanje jo$ boljih rezultata.

U Zagrebu, veljaca 2024.

Izvjestaj priredio:

Ivap Frani¢, Izvrsni direktor




